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1. Целевой раздел
1.1. Пояснительная записка
Программа  дополнительного образования дошкольников разработана в соответствии с требованиями основных нормативных документов:

- Закон РФ «Об образовании»  от 29.12.2012  N 273-ФЗ  
- Письмо МО РФ от 02.06.98 №89/34-16 «О реализации права ДОУ на выбор программ и педагогических технологий»;

- Типовое положение о дошкольном образовательном учреждении (постановление правительства РФ от 27.10.2011 №2562);

- Постановление от 15.05.2013 №26 «Об утверждении Сан ПиН 2.4.1.3049-13»;
- Инструктивно-методическое письмо МО РФ от 14.03.2000 №65 «О гигиенических требованиях и максимальной нагрузке на детей дошкольного возраста в организованных формах обучения».
Значимые для разработки и реализации характеристики
Основные структурные компоненты детской одаренности:
- анатомо-физиологические задатки,

- общая повышенная восприимчивость и чувствительность,
- интеллектуальные и мыслительные способности, позволяющие оценивать новые ситуации и решать новые проблемы,

- эмоционально-волевые структуры, предопределяющие длительные доминантные ориентации,

- высокий уровень продуцирования новых образов,

- доминирующая роль познавательной мотивации,

- исследовательская творческая активность (обнаружение нового, постановка и решение проблем),

- возможность достижения оригинальных, нестандартных решений,

- возможность прогнозирования и предвосхищения,

- способность к созданию идеальных эталонов, обеспечивающих высокие эстетические, нравственные и интеллектуальные оценки,

- быстрота, гибкость, оригинальность и точность мышления.

Цели и задачи программы дополнительного образования

В соответствии с Уставом, лицензией, образовательными потребностями и запросами воспитанников и их родителей (законных представителей) с целью развития творческих способностей воспитанников, расширения возможностей воспитанников по овладению знаниями, умениями и навыками сверх основных общеобразовательных программ. ДОУ планирует осуществлять в 2014-2015  учебном году оказание дополнительных образовательных услуг, относящихся к основным видам деятельности по направлениям:  физкультурно-оздоровительное, художественно-эстетическое.
Для реализации этой цели необходимо решить задачи:

- обеспечить дополнительное физическое развитие с целью сохранения и улучшения здоровья детей,
- выявить предрасположенность детей к той или иной творческой деятельности,

- обеспечить дополнительное образование каждого ребенка в соответствии с его индивидуальными потребностями и возрастными особенностями,

- разработать и внедрить технологии обучения, воспитания и поддержки одаренных и талантливых детей.
Принципы и подходы к реализации программы

Основой для развития одаренности является творческий потенциал личности ребенка (А.И.Матюшкин). Он заложен в ребенка с рождения и развивается по мере его взросления, его величина варьируется у разных детей в зависимости от их индивидуальных особенностей.
Принципы реализации программы дополнительного образования дошкольников

1. Дифференциация и индивидуализация процесса дополнительного образования.
2. Обеспечение дополнительного образования дошкольников с учетом пожеланий их родителей (законных представителей).

3. Создание условий для совместной деятельности дошкольников при минимальном участии взрослого. 

Подходы к реализации программы дополнительного образования
Первым подходом является вариативность дополнительного образования с учетом  запросов  родителей (законных представителей) дошкольников.
Второй подход – сопровождение и развитие детской одаренности и талантливости (Выготский Л.С., Лурия А.Р.)  формирование культурной одаренности ребенка через создание насыщенной, эмоционально богатой культурной среды, где одаренность могла бы проявиться как мотивация к деятельности с последующим достижением значимых для ребенка результатов. 

Третьим подходом является формирование социальной сферы в качестве условия для роста и развития способностей каждого ребенка.

1.2. Планируемые результаты освоения детьми дополнительной общеобразовательной программы дошкольного образования

	Наименование кружка
	Формируемые у воспитанников качества

	Крепышок
	-имеют представление о правильном дыхании, умеют правильно дышать;

-умеют принимать правильную осанку и имеют навык ее длительного поддержания;

-умеют правильно ставить ногу во время ходьбы, правильно ходить;

-увеличение подвижность позвоночника;

-укрепление на возрастном уровне мышцы, формирующие свод стопы;

-общее укрепление организма и повышение уровня физической работоспособности.

	Капельки
	-передают несложный ритмический рисунок попевки, песни;

-умеют сыграть несложную мелодию на металлофоне;

-могут придумать несложный ритмический рисунок;

-исполняют в ансамбле на ударных и звуковысотных детских музыкальных инструментах попевки, песенки, музыкальные произведения.-умеют действовать согласованно;

-умеют разыгрывать сценки по знакомым произведениям;

-умеют выразительно прочитать текст с нужными интонациями;

-чувствуют себя раскрепощенными, выступая перед сверстниками и взрослыми;

-знают некоторую театральную терминологию, виды театрального искусства;

-умеют сочинять этюды;

 - умеют самостоятельно выбирать произведение для постановки, распределять роли и обязанности;

- используют разные виды театра;

- используют средства выразительности.


2. Содержательный раздел

2.1. Описание образовательной деятельности (по возрастам и по пяти образовательным областям)

Кружковая работа в ДОУ  организована во второй половине дня.
Дополнительное образование социально-педагогической направленности осуществляет усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в ДОУ; формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества.

Дополнительное образование физкультурно-оздоровительной направленности осуществляет приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.) Дополнительное физическое развитие детей 5-6 лет представлено дисциплиной оздоровительная гимнастика в рамках кружка «Крепышок».

Дополнительное образование художественно-эстетической направленности осуществляет развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к окружающему миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.). Дополнительное художественно-эстетическое развитие детей осуществляется по дисциплинам: основы театрального мастерства в рамках кружка «Капельки» для детей 4-7 лет.
Содержание психолого-педагогической работы дополнительного образования

Цель кружковой работы «Крепышок» - коррекционно-оздоровительная работа с детьми 5-6 лет, имеющими нарушения ОДА, стопы, ССД.

Цель кружковой работы «Капельки» - развитие музыкальных и творческих способностей дошкольников 4-7 лет.

-создать условия для развития творческой активности детей 4-7 лет. Развивать творческие способности детей средствами театрального искусства:

- развивать и поддерживать  интерес детей 4-7 лет к театрализованной игре путём их активного вовлечения в игровые действия. Вызвать желание попробовать себя в разных ролях. 

- организовывать участие детей 4-7 лет в постановке спектаклей в качестве героев сказок. 

2.2. Взаимодействие с семьями воспитанников
Задачи психолого-педагогической поддержки семей и повышения компетентности родителей в рамках программы дополнительного образования:
- повышение компетентности родителей в вопросах развития детей,
- вовлечение родителей в работу кружков,
- поддержка образовательных инициатив родителей. 

Принципами взаимодействия являются доверие, диалог, миролюбивое партнерство, уважение систем ценностей и взглядов родителей, учет условий жизни семей воспитанников, традиций семейных отношений. 

Содержание взаимодействия  педагогического коллектива с семьями воспитанников   в рамках программы дополнительного образования
- индивидуальные формы общения

- групповые формы общения

- обеспечение информационной открытости

В рамках программы дополнительного образования взаимодействие родителей с ДОУ осуществляется через организацию и проведение досуговой деятельности (соревнования, праздники, концерты, конкурсы, диспуты, деловые игры, тренинги, семейные гостиные, походы на экскурсии, семейные мастер-классы, социальные проекты), а также в рамках информационно-просветительской деятельности (беседы по запросам родителей, выпуск информационных листов в помощь родителям, издание методических сборников, обучение конкретным приемам и методам воспитания и развития ребенка в разных видах детской деятельности на семинарах-практикумах, консультациях и открытых занятиях), в том числе в рамках работы семейного клуба. 
3. Организационный раздел

3.1. План дополнительной образовательной программы
(кружковая работа)

на 2014-2015 учебный год.
	Направление развития
	Наименование 
	Дисциплина 
	Количество занятий в неделю

	Физическое 
	«Крепышок»
	Оздоровительная гимнастика
	2

	Художественно-эстетическое
	 «Капельки»


	Основы театрального мастерства

Игра на музыкальных инструментах


	2

	ИТОГО
	4


3.2. График работы кружков на 2014-2015 учебный год

	Название кружка
	Возраст детей
	Время работы
	Ответственный 

	Капельки
	4-7 
	Вторник,Пятница
15.15-15.45
	Саликов М.Н., музыкальный руководитель

	Крепышок
	4-7
	Понедельник,Среда 

15.15-15.45
	Кузьмин П.В., инструктор по физической культуре


3.3. Организация процесса дополнительного образования (модель)
Воспитательно-образовательный процесс дополнительного образования строится: 
- с учетом интересов, склонностей и способностей детей,
- при взаимодействии с родителями (законными представителями) воспитанников.

Результатом образовательной деятельности в контексте дополнительного образования являются: 
- участие в концертах, праздниках, спортивных развлечениях и других досуговых мероприятиях, 
- выставки детских творческих работ, 

- участие в творческих всероссийских и региональных конкурсах.
3.4. Методическое обеспечение
	Наименование кружка
	Перечень программ, технологий, пособий

	Крепышок 
	Кудрявцев В.Т. Программа развития двигательной активности и оздоровительной работы с детьми 4-7 лет – М., 1998г.

Кудрявцев В.Т., Егоров Б.Б. Развивающая педагогика оздоровления (дошкольный возраст): Программно-методическое пособие – М., 2000г.

Картушина М.Ю. Зеленый огонек здоровья. Программа оздоровления дошкольников – М.: ТЦ «Сфера», 2007г.

	Капельки 
	Кононова Н.Г. Обучение дошкольников игре на детских музыкальных инструментах – М.: «Просвещение», 1990г.

И.Каплунова, И.Новоскольцева Этот удивительный ритм – СПб.: Изд. «Композитор», 2007г.


3.5.Система мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения дополнительной общеобразовательной программы дошкольного образования

	Параметры мониторинга
	Критерии качества реализации ОП
	Сроки мониторинговых исследований

	Крепышок 
	Сформированность основных движений: ходьба, бег, прыжки, лазанье, метание, равновесие.
	апрель

	Капельки
	- умеют манипулировать куклами различных театров;

- знают различные виды театра;

-имеют некоторые представления о театре, его устройстве, театральных профессиях, костюмах, атрибутах, театральной терминологии.

-умеют действовать согласованно;

-умеют разыгрывать сценки по знакомым произведениям, используя для этих целей куклы различных систем;

-умеют выразительно прочитать текст с нужными интонациями;

-чувствуют себя раскрепощенными, выступая перед сверстниками и взрослыми;

-знают некоторую театральную терминологию, виды театрального искусства;

-умеют сочинять этюды.

- умеют самостоятельно выбирать произведение для постановки, распределять роли и обязанности;

- используют разные виды театра;

- используют средства выразительности.
 -музыкально-изобразительное творчество
	май


